
高雄市 109學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團環境教育議題輔導小組 

「環保綠生活魔法師-代塑行動派」實施計畫 

一、依據： 

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專

業與課程品質作業要點。 

（二）高雄市 109 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動

計畫。 

（三）高雄市 109學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

（四）環境教育法。 

二、目的：  

(一)瞭解塑膠對環境的衝擊，增進教師對於永續發展、減塑減碳之知能。 

(二)學習生活中的減塑秘訣，提升教師帶領學生落實環保行動之意願。 

(三)透過手作環保筆袋課程，激發教師跨域融入環境教育教學之創意。 

三、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二)主辦單位：高雄市政府教育局 

(三)承辦單位：高雄市國民教育輔導團環境教育議題輔導小組、高雄市立前

峰國民中學 

四、辦理日期、地點： 

(一)辦理時間：109年12月12日星期六09：00-12：00 

(二)地點：高雄市國民教育輔導團(高雄市左營區自由三路1號)303研習教室。

請學員進入輔導團時出示本研習公文或教師識別證，以利門禁控管。 

五、參加對象及人數： 

  (一)本市各級學校教師，人數為30名。參加人員需繳交部分材料費新台幣

30元整，於當天報到時現場繳納。 

(二 )研習活動請至「全國教師在職進修網」上網報名（網址： 

http://inservice.edu.tw/）。課程名稱「環保綠生活魔法師-代塑行

動派」，研習代碼︰2922514。業務聯繫請洽詢「高雄市國民教育輔導

團環境教育議題輔導小組」魏秀珊老師，TEL：(07)359-0116＃263。 

六、研習內容： 

http://inservice.edu.tw/


  全程參加研習者可核 3小時研習時數。詳如附件一。 

七、經費來源及概算： 

由本市自籌款支應。參加學員酌收材料費 30 元。 

 

八、假別及獎勵： 

(一)參加人員同意公假出席（課務自理），並覈實核發研習時數。 

(二)研習日期適逢例假日，參加人員於研習結束後得依規定於一年內覈實補

休，惟課務自理。 

(三)辦理本計畫之工作人員，依據「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎

懲標準補充規定」予以敘獎。 

(四)疫情期間所有實體研習皆請配戴口罩參加，並維持研習場地之通風，研

習活動前後請勤洗手。並請於研習前進行自我體溫監控，若有發燒症狀，

請配合政府防疫措施，不要勉強參加研習。 

九、成效評估之實施： 

(一) 講師減塑分享與帶領實作，教師能夠產出手作作品。 

(二) 教師在課程後能分享心得，並進行交流及省思。 

(三) 研習現場問卷回饋填答，採五等級滿意度與質性意見表達，以百分比作

量的統計與意見的蒐集，如附件二。 

十、預期成效： 

(一)教師能瞭解塑膠對環境的衝擊，增進對永續發展、減塑減碳之知能。 

(二)教師能學習生活中的減塑秘訣，提升帶領學生落實環保行動之意願。 

(三)教師能透過手作環保筆袋課程，激發跨域融入環境教育教學之創意。 

 



附件一 

高雄市 109學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團環境教育議題輔導小組 

「環保綠生活魔法師系列-代塑行動派」 

課程表 

日期 
時    間 課程 主持人/講師 

節數 

12/12 

(六) 

08：30～09：00 報到 環境教育議題工作小組 

 

09：00～09：50 

1.生活減塑小秘訣 

2.水洗牛皮紙介紹及應用 

3.手作筆袋體驗 Part 1 

中山國中 

林昆源老師 

 (內聘講師 1節) 

1 

09：50～10：00 休息 環境教育議題工作小組  

10：00～11：30 手作筆袋體驗 Part 2 

中山國中 

林昆源老師 

 (內聘講師 2節) 

2 

11：30～11：50 
Q&A 時間 

學員減塑生活小秘訣分享 
環境教育議題工作小組  

 



附件二 

高雄市 109學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團環境教育議題輔導小組 

研習名稱： 

「環保綠生活魔法師系列-代塑行動派」 

學員回饋單 

親愛的教育伙伴: 

    您好！感謝您熱情參與這次的研習,希望您能收穫豐富。以下是

關於今日課程的問卷調查,感謝您提供寶貴的意見,以作為我們日後

辦理相關活動的參考依據。 

敬祝  

教安    高雄市國教輔導團環境教育議題輔導小組敬上   

一.研習內容滿意度調查 

（一）課程方面 

課

程

內

容 

1.生活減塑小秘訣 □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

2.水洗牛皮紙介紹及應用 □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

3.手作筆袋體驗  □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

4.Q&A 時間 □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

（二）行政方面 

輔

導

團 

1.研習流程時間 □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

2.輔導員的服務 □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

3.教師專業成長 □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

4.實際運用可行性  □很滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □待改進 

二.我對本次研習的心得分享或建議： 

  



附件四 

高雄市 109學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團環境教育議題輔導小組 

「環保綠生活魔法師系列-代塑行動派」實施計畫 

教材教具費明細 

項次 教材教具項目 單位 單價（元） 數量 總價（元） 

1 水洗牛皮紙 組 30 30 900 

2 拉鍊 組 10 30 300 

3 針線包 組 10 30 300 

合計 新台幣 1,500元整 

備註：教材教具費用由精進計畫支付新台幣 600元整、參與研習老師支付新台幣 900

元整(一人支付 30元) 

 

 


