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高雄市 109年度特教教師—情緒行為障礙學生的行為問題處理與輔導

策略研習實施計畫 

109年 7月 27日高市教特字第 10935758700號函訂 

壹、 依據： 

一、 高雄市特殊教育資源中心 109 年度工作計畫—特殊教育（身心障礙類）

知能研習規劃。 

二、 高雄市教育人員特殊教育（身心障礙類）專業知能精進計畫（本局 105

年 7月 28日高市教特字第 10534563000 號函諒達）。 

貳、目的： 

一、 提昇特殊教育教師對情緒行為障礙學生的行為問題處理與輔導知能。 

二、 協助特殊教育教師擬定行為功能介入方案與輔導策略。 

三、 增進特殊教育教師對情緒行為障礙學生的輔導實務。 

參、主辦單位：高雄市政府教育局 

肆、承辦單位：高雄市特殊教育資源中心 

伍、參加對象： 

    本局所屬國民中小學特殊教育教師及對本議題有興趣之普通班教師， 

  每場次錄取 120名。 

陸、研習時間與地點： 

一、時間： 

(一) 第一梯次：109年 8月 22日(星期六)上午 9時至中午 12時。 

(二) 第二梯次：109年 8月 22日(星期六)下午 1時至下午 4時。 

二、地點：高雄市立左營國民中學日善樓 4樓視聽教室（曾子路 281號）。 

柒、報名方式： 

    即日起至 109 年 8 月 14 日（星期五）中午 12 時止，請至「全國特殊教育

資訊網」（路徑：http://special.moe.gov.tw/study.php/研習報名/縣市

教育局特教研習活動/開啟查詢。請點選：高雄市、主管機關委辦、高雄市

教育局、109 學年度、關鍵字「情緒行為障礙」）線上報名。聯絡人：高雄

市特殊教育資源中心教育推廣組—盧淑娟教師、曾如瓊教師，電話

(07)375-3528分機 20、18。 
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捌、錄取通知： 

    錄取名單於 109年 8月 17日（星期一）下午 3時後公告於「全國特殊教育

資訊網」，請逕自上網查詢。 

玖、研習時數： 

一、全程參與者，各場次核發研習時數 3小時。 

二、為配合研習系統登錄期限規定，請學員務請於研習完畢後第二週期間（7 

至 14天內）自行上網查詢研習時數登錄結果，若有疑問請於研習結束後 

14天內洽詢聯絡人。 

拾、差勤方式： 

全程參與本次研習之本局所屬學校教師及工作人員，請所屬單位准予公（差）

假（課務自理）登記，並得於 1年內覈實補休（課務自理）。 

拾壹、注意事項： 

一、因應嚴重特殊傳染性肺炎，請參加人員配戴口罩及配合防疫工作，以 

維護參與人員健康；若有身體不適，請落實在家自主健康管理。 

二、研習場地停車位有限，請研習學員儘量搭乘大眾交通運輸工具前往研 

習地點（高雄捷運—紅線 R15生態園區站—出入口 2左營國中）。 

三、報名時請確認正確電子信箱，以便寄發研習相關訊息。 

四、為節能減碳環保生活，請自行攜帶環保杯。 

拾貳、研習經費： 

由本市 109 年度部補助特殊教育資源中心業務及設備經費—辦理特殊教

育相關活動、競賽、會議、研習及教育交流等活動項下支應。  
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拾叁、研習課程： 

高雄市 109 年度特教教師—情緒行為障礙學生的行為問題處理與輔導策略研習 

課程表 

109 年 8 月 22 日(星期六) 

時間 

主    題 主 持／主 講 
第一梯次 第二梯次 

08：40 

| 

08：50 

12：40 

| 

12：50 

報到 高雄市特殊教育資源中心 

08：50 

| 

09：00 

12：50 

| 

13：00 

開幕 教育局長官 

09：00 

| 

10：30 

13：00 

| 

14：30 

情緒困擾的簡要定義 

與核心議題 

米露谷心理治療所執行長 

暨新北市教育局輔諮中心外聘督導

陳品皓臨床心理師 

10：30 

| 

10：40 

14：30 

| 

14：40 

中場休息 
高雄市 

特教資源中心 

10：40 

| 

12：00 

14：40 

| 

16：00 

情緒困擾不同階段的

介入原則與搭配理論

運用的實作 

米露谷心理治療所執行長 

暨新北市教育局輔諮中心外聘督導

陳品皓臨床心理師 

12：00 

| 

16：00 

| 
賦歸 高雄市特殊教育資源中心 

拾肆、本計畫陳報高雄市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 

https://www.facebook.com/hashtag/%E7%B1%B3%E9%9C%B2%E8%B0%B7%E5%BF%83%E7%90%86%E6%B2%BB%E7%99%82%E6%89%80?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXwxSYKGZKZPKDJWqUM3H0zRyluj1YSeddz2Y9m7bvw3tNPbB5kfpFrxqpkDQ5l4rZUAPfYUXeIEmWaQLVmQ0ZI-4k4He43NB0-7W2Oyd3WK8Rf1yvuO5qrVrj7TQuNxTfsTtUiKLKQov5_ELCd7uFtLVcNiuuJ1gOr8k3R6fPd6g&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%B1%B3%E9%9C%B2%E8%B0%B7%E5%BF%83%E7%90%86%E6%B2%BB%E7%99%82%E6%89%80?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXwxSYKGZKZPKDJWqUM3H0zRyluj1YSeddz2Y9m7bvw3tNPbB5kfpFrxqpkDQ5l4rZUAPfYUXeIEmWaQLVmQ0ZI-4k4He43NB0-7W2Oyd3WK8Rf1yvuO5qrVrj7TQuNxTfsTtUiKLKQov5_ELCd7uFtLVcNiuuJ1gOr8k3R6fPd6g&__tn__=*NK-R

