
社團法人高雄市生命線協會     

 

        透過參與家庭日中的各家庭成員，藉由團體活動促進家庭中成員間正向互動，建立良善家庭

互動關係，促進家庭心理健康新活力，進而促使藥癮者家庭社會賦歸之成效。 

指導單位 高雄市政府毒品防制局 

主辦單位 社團法人高雄市生命線協會-抒心園家庭支持關懷據點 

協力單位 高雄市阿福食物銀行 

活動對象及人數 藥癮者及其家庭成員、隱性個案及社區民眾，約 20 人 

執行日期 109 年 7-9 月 

參加地點 高雄市阿福食物銀行會議室（高雄市三民區灣復街 32 號）   

報名方式 請填妥報名表後傳真至 (07-2169595) ;或掃右圖線上報名 

活動時間 

活動時間 報名截止日 

08/01 星期六 09:00-14:00 07/20 星期一 

08/22 星期六 09:00-14:00 08/07 星期五 

活動內容   

時間 主題項目 內容規劃 

08:50－09:00 報到 

09:00－10:00 支持團體(一):家庭動力與社會資源 相見歡暖身活動、社會資源介紹 

10:00－11:00 教育團體(一):社會資源與惜食生活 惜食教育影片導讀 

11:00－12:30 教育團體(二)：續食資源與生活創新 續食體驗：食物整理、美食調理 

12:30－13:30 支持團體(二):家庭關係互動與生活分享 續食交流、團體體驗分享 

13:30-14:00 家庭互動與生活交流 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

「抒心園社區支持服務據點」舉辦心靈補給家庭日 報名表 

家庭組 姓名 (家中身份) 身分證字號 生日(民國年/月/日) 電話 

範例 

1. 王大明(父) 

2. 陳小美(母) 

3. 王小明(子) 

A123****** 

B222****** 

C111****** 

60.01.01 

62.02.02 

88.08.08 

0980-****** 

0970-****** 

0990-****** 

1.     

2.     

3.     

6.     

聯絡人：盧美秀社工 聯絡方式：電話 07-2819595 


