
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 時間 主題 內容 

1 

 

 

5/16 

5/23 

5/30 

6/6 

（星期六） 

 10：00 

| 

  12：00 

希望之樹 

1.暖身活動            2.成員介紹、團體說明、公約 

3.樹說人生            4.網網相連希望來 

5.填寫團體回饋表 

2 人生夢想彩繪 
1.暖身活動            2.人生夢想彩繪 

3.為生命開一扇窗      4.填寫團體回饋表 

3 職涯興趣辯一變 
1.暖身活動             2.創作與交流 

3.專講:職涯價值觀探索  4.填寫團體回饋表 

4 喝咖啡聊試飛 

1.暖身活動            2.沖出咖啡的芬芳 

3.專講:夢想的力量     4.祝福的歌-路要自己走 

5.填寫團體回饋表 

活動對象及人數：藥癮者及其家屬、更生人、經濟弱勢、脆弱家庭、想求職者， 

    社區民眾 約 12 人        活動報名至額滿為止名(請掃右圖報名) 

 

「抒心園社區支持服務據點」舉辦職能及興趣探索團體  

家庭組 姓名 電話 介紹單位 聯絡人/連絡電話 

範例 王大明 0980-****** 抒心園 盧社工/2819595 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

 請填妥報名表後傳真至 07-2169595 聯絡人:07-2819595 盧美秀社工 

社團法人高雄市生命線協會 

透過職能價值觀及興趣探索團體，建構藥癮者的生涯及就業預備，協助成員認識自我、了解

影響自己生涯決定的個人、家庭、社會因素、接納自己的限制，以具備正確的職場預備及適應相

關知能，並發掘自身的就業潛能，提高裝備個人職場競爭力，規劃屬於自己的職涯藍圖。 

指導單位：高雄市政府毒品防制局  主辦單位：社團法人高雄市生命線協會 -抒心園社區支持服務據點  

活動 
內容 

報名 


